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o Kontakty se Skolou a domovem mlideze

Kontakty pro komunikaci se Skolou:

ing. Jitka Horackova — feditelka Skoly

Telefonni cCislo: 311 440 201

E-mailova adresa: horackova.j@spss-mel.cz

Webové stranky: WWW.spss-mel.cz

Nézev skoly: Stfedni primyslova $kola stavebni, MéInik, Ceskobratrska 386
Adresa skoly: Ceskobratrska 386, 276 01 Mélnik

e-mail: skola@spss-mel.cz

1Z0O: 000 069 078
IC: 495 189 33
Datova schranka: jf8j13nn
Ziizovatel:  Stfedocesky kraj
Krajsky urad
Zborovska 11
150 00 Praha 5
Kontakty pro komunikaci s domovem mladeze:

Marcela Egrovéa — vedouci vychovatelka

Telefonni Cisla: 315623 027

Mobil: +420 722 061 683

E-mail — dm@spss-mel.cz

Adresa : DOMOV MLADEZE pii Stfedni primyslové §kole stavebni Mélnik,

Ceskobratrska 386, Sady Na Polabi 2778, 276 01 Mé&lnik


http://www.spss-mel.cz/
http://../../../Vychovatelky/Downloads/skola@spss-mel.cz

o Charakteristika domova mladeze

Domov mladeze je skolské vychovné a ubytovaci zafizeni, poskytujici zaktim stiednich Skol a
studentim VOS ubytovani a §kolni stravovani. Vychovné vzdé&lavaci ¢innost, navazuje na
vychovné vzdélavaci ¢innost sttednich $kol a vysSSich odbornych skol. Domov mladeze vede
zéky a studenty k plnohodnotnému vyuzivani voln¢ho Casu formou zdjmovych Cinnosti.

Celkova ubytovaci kapacita DM je 56 luzek.

Zivot vDM se Fidi Radem domova mladeze, ReZimem dne. Volnocasové aktivity zajist'uji
vychovatelé¢ vlastni ¢innosti a nabidkou spolecenskych, kulturnich a sportovnich organizaci

mésta Ci Skoly.
Vychovatelé tizce spolupracuji s vyu€ujicimi i s rodici.

DM v piipadé volné kapacity poskytuje ubytovaci sluzby vefejnosti a o prazdninach

sportovnim klubiim i vefejnosti.

Prostorové a materialng technické podminky: Zaci jsou ubytovani ve dvoulizkovych pokojich

s vlastnim socialnim zatizenim, nebo socialnim zatizenim spole¢nym pro dva pokoje

Zakladni vybaveni pokoje: 2 vélendy s tloznym prostorem, 2 no¢ni stolky, 2 zidle, 2 policky
a vestavéna 3atni skiifi, pfipojeni k internetu pres WIFIL. Zaci maji od pokoje kazdy svij klig.
Kazdy pokoj mé v ptizemi DM svou vlastni zamykatelnou skfifikku na ulozeni vychazkové

obuvi.
Zakam se poskytuje 1 x za 14 odbydlenych dni &isté lozni pradlo.

Na kazdém poschodi je Cajova kuchyiika, vybavena mikrovinnou troubou, varnou konvici a

chladnickou s mrazakem. Soucasti kuchytky je jidelna se sedacimi soupravami a televizi.

Pro vzdélavani, vychovu a volny ¢as Zakl je na DM mladeZe pocitacova mistnost s pocitaci
pfipojenymi k internetu a sitové tiskarné. Ve IV. NP je mistnost vybavena platnem a

dataprojektorem na promitani filmd, dle z4jmu zakt. Celd budova je pokryta WIFI signalem.

V pondeli od 19.00 do 20.00hod. mohou Zéci sportovat v télocviéné a posilovné Skoly,

vzdalené od budovy 50 m

Hygienické podminky a bezpe¢nost a ochrana zdravi Zaki



Domov mladeze postupuje pii zajisténi hygienickych podminek podle vyhlasky ministerstva
zdravotnictvi ¢.410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, kterd stanovi hygienické poZzadavky na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a tklid. V rdmci tohoto pravniho piedpisu poskytuje DM kromé zékladnich
podminek ubytovani: zejména vyménu lozniho pradla, uklid loznic, socidlniho zafizeni,
spoleénych prostor. Zaci jsou prokazatelné seznameni s piedpisy a opatienimi vztahujicimi se

k bezpecnosti a ochran¢ zdravi.
Prostorové, materialné technické a hygienické podminky pro praci zaméstnanci

Vychovatelé maji zdzemi ve vychovatelné, kde jsou k dispozici pracovni stoly, pocitac
pripojeny k internetu, telefon, sedaci nabytek pro navstévy. Ostatni zaméstnanci pracuji v

ucelovych pracovnich mistnostech, vSichni maji moznost vyuzit vypocetni techniku.



e Charakteristika zZaki a pracovnikiit DM

Charakteristika zaka

Ubytovani na domové mladeze jsou Zaci SS, SOU, VOS. Zaci a studenti pochazeji z

nejruznéjsiho sociokulturniho prostredi, z regionil piesahujici hranice Stiedoceského kraje.
Charakteristika pedagogickych a nepedagogickych pracovnikii:
Domov mladezZe fidi feditelka Stiedni primyslové §koly stavebni, Mélnik, Ceskobratrska 386.

Reditelka stanovuje pracovnikim jejich pracovni Givazek a pracovni napli. Spole¢né s
vedouci vychovatelkou organizuje provoz na domové mladeze - vydava vnitini fad a
zabezpecuje Skoleni BOZP a PO pro zaky a zaméstnance Skoly. Plnéni z toho vyplyvajici
zajistuje vedouci vychovatel. V oblasti vychovné, zajmové, hospodarské, ekonomické
spolupracuje DM s vedenim S$koly. Pfimym nadfizenym vedouciho vychovatele je zastupce

feditelky skoly.
K ptrenosu informaci mezi feditelem a vedenim domova mladeze slouZi:
e 'V zdvaznych ptipadech okamzité osobni jednéni.
e Porady vedeni, pedagogické, klasifika¢ni, provozni a operativni porady vychovatela.
e Jednani s tfidnimi 1 ostatnimi pedagogickymi pracovniky.
e Jednani s rodici (osobni, pisemné, telefonické, e-mailové).
Personalni obsazeni domova mladeze:
e vedouci vychovatelka

e 2 vychovatelé s vychovnou skupinou (vedouci vychovatelka a vychovatel), 1

vychovatelka bez vychovné skupiny na polovicni tvazek
e 3 nocni dozory

e 2 uklizecky



1 spravce
Pedagogicka dokumentace:
e denni zdznam,;
e denik vychovné skupiny;
e piihlaska z4ka k ubytovani;
e osobni spis zdka,
e tydenni plany prace

e m¢sicni plany prace;

ostatni pisemna dokumentace spojena s vychovou mimo vyucovani.
Spoluprace se zakonnymi zastupci:

S pedagogickymi pracovniky domova mladeZze mohou byt zakonni zastupci v kontaktu po
ttidnich schliizkach nebo prostfednictvim telefonti (mobil 1 internetové volani), e-mailem nebo

pisemnou formou.
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e Prijimani a ukonceni ubytovani na domov mladeze

Ptihlasku do domova mladeze podéavaji rodice nebo jini zakonni zastupci zakl (studentt
VOS) na predepsaném tiskopise ¢i predepsanou elektronickou formou. Terminy jednotlivych
kol podavéni piihlasek a kritéria piijimani 7akt a studentd VOS k ubytovani na DM se Fidi
aktudlnim dokumentem Vnitini predpis k umistovani Z4kl a studentt DM pro dany Skolni
rok. Ptijeti na DM neni narokové. Nastup na DM je mozny jiz den pfed zahdjenim Skolniho
roku. V tento den se mohou rodi€e i Zaci seznamit s prosttedim DM, vnitinim fadem DM,

rezimem dne, vychovateli a informovat se o vSem, co je ohledn¢ ubytovani zajima.



Diivody ukon¢eni ubytovani v DM:
e Pozada-li zakonny zastupce nebo plnolety student pisemné o ukonceni pobytu.

e Neplati-li zdkonny zastupce zdka nebo sam zak ptispévek na ubytovani déle nez 2

meésice.

e Bylo-li zdkovi povoleno pferuseni studia.

Bylo-li zdkovi ukonéeno ubytovani v DM pro poruSovani vnitiniho fd&du domova

Pobyt na domové mladeze je organizovan vnitinim fadem a rezimem dne. V dobé mimo
vyucovani maji ubytovani moznost sportovniho a kulturniho vyziti. Denné mohou vyuzivat
internet na svych pokojich a PC mistnostech. Maji k dispozici klubovny, studovnu, posilovnu
a zahradu. Individualn€ se mohou ucastnit kulturniho a sportovniho zivota ve mésté (divadlo

se Skolou, kino, navstévy vystav, sportovnich utkani).
Casovy plan:
Plan akci dle SVP je rozpracovan do mési¢nich planti ¢innosti vychovné skupiny.
Pedagogické piisobeni a vychovna ¢innost na DM ma tyto cile:

e vede zaky k ti¢elnému vyuzivani volného Casu a seberealizace

e vede zaky k soustavné piipraveé na vyuku a neustalému sebevzdélavani

e vede zaky k osvojovani obecné uznavanych norem a hodnot

e napomaha zakim k osobnostnimu vyzrani, ziskani samostatnosti

e propaguje péstovani sportu a zdravého Zivotniho stylu

e upeviuje hygienické navyky, udrzovani poradku a estetizace prostiedi

e vede zaky k demokratickym navyktim, uéit je respektovat pozadavky kolektivu, potazmo

celé spolecnosti



e Kilicové kompetence, cile:

Provoz domova mladeze se podfizuje vnitinimu a provoznimu fddu domova mladeze, ktery
je zpracovan dle vyhlasky MSMT CR o $kolskych, vychovnych a ubytovacich zafizenich
-vyhlaska ¢. 108/2005 Sb., zdkonem ¢. 561/2004 Sb. a je ptizpiisoben podminkam domova
mladeze. Zaci se zapojuji podle zajmu, piani, osobnich pfedpokladi a potfeb do zajmové a
vzdélavaci Cinnosti, kterd spociva v realizaci jednotlivych kli¢ovych kompetenci. Klicové
kompetence ve vychovné vzdelavacim procesu nestoji vedle sebe izolované, ale rGznymi
zpusoby se prolinaji, maji komplexni podobu a jsou zdkladem vSeobecného vzdélavani.
Vychovatelé svym plsobenim rozvijeji kompetence Zzakl, jejich osobnost a davaji jim
dostatek namétd pro samostatné a zddouci napliiovani volného €asu. Podle uvéazeni a na prani
zatadi 1 prilezitostné akce. Pfi tvorb& Skolniho vzdélavaciho programu pro na§ domov
mladeze je snaha o smysluplné usporadani na sebe navazujicich vychovnych a vzdélavacich

prvki, které by mély zdokonalit rozvoj zaka.
Kompetence k uceni:
e podporovat a vypéstovat v zacich navyk soustavného studia

e vést zaky, studenty k zodpovédnosti za své vzdélavani, ziskané védomosti si davat do

souvislosti a vyuzivat pfi dal§im studiu
e zvySovani efektivity samostudia, navozeni kladného postoje k uceni,
e zhodnoceni dosavadnich vysledkl a jejich vyuziti i v praktickych situacich

e individudlni pfistup k problémovym zdkim, studentim pii samostudiu (stanoveni si
dennich cili, soustavna piiprava, opakovani a procvicovani ziskanych dovednosti,

uvédomovani si pokrokir)

pokladat diraz i na studium cizich jazykda, zvlasté anglictiny.

Plnéni: Denné, predev§im v dob¢ studijniho klidu, motiva¢ni a nenasilnou formou
celorocné vytvarime klidnou a optimistickou atmosféru. Snazime se iniciovat vSeobecné i

odborné znalosti pomoci namétt zdjmovych Cinnosti a diskusi s zaky.



Cil:  Cilem je rozvijet kladny vztah k budoucimu povoléani a pfesvédCovat zaky o nutnosti

dopliovat své znalosti ve vlastnim z&jmu i ve vSeobecné vzdélavacich predmétech.
Kompetence k FeSeni problémi:
e komunikace zak, vychovatel, tfidni ucitel, rodice

e rozpoznat problém, objasnit jeho podstatu, rozclenit ho na segmenty a navrhovat

postupné kroky, pfipadné varianty jeho feSeni

e vyuzivat své individudlni schopnosti a ziskané védomosti a dovednosti pii samostatném

feSeni problémd, orientovat se v nove vzniklych situacich a pruzné na né reagovat

e naucit se poznavat nov¢, originalni postupy a feSeni problémt, navrhovat varianty feseni

problémii, zvaZovat jejich ptednosti, rizika a mozné negativni disledky.

Plnéni: Pribézné cely Skolni rok, formou pozorovani, vnimani okoli, vztahli mezi

jednotlivci 1 skupinou, jak v celém objektu domova mladeze, tak i mimo né;.

Cil: Naucit Zaky nevyhybat se problémlim, ale fesit je a ne je pfechazet — diiraz i na

prevenci a odpovédnost. Nebat se o problému hovofit.
Komunikativni kompetence:

e vyhledadvani témat k rozhovorim (formalni, neformalni), ovladani dorozumivacich a
vyrazovych prosttedki, jasné formulovat véty, myslenky, sdéleni, otazky a odpovédi,

vzajemna a kultivovana komunikace mezi zaky, studenty

e komunikace individualni, skupinovd, v prostorach domova mlédeZe, na pokojich,

spoleCenské mistnosti atd.

e naucit zaky diskutovat, respektovat nazor druhé strany, naucit piesné¢ formulovat vlastni

stanoviska
e vyjadfovat pocity nejen feci, ale 1 gesty a jinymi prostfedky
e cfektivné a tvofiveé vyuzivat dostupnych prostfedkt komunikace

Plnéni: Pribézné cely Skolni rok, formou rozhovort, besed ve vychovnych skupinach,

neformalni besedy na pokojich.



Cil: Cilem je vyjadiovat své mysSlenky a argumenty srozumitelng, mit pfiméfené
sebevédomi a kulturu projevu. Naucit se zpracovat informace medii, nenechat se manipulovat,

vyuZivat je k vytvafeni vlastnich nazord, eliminovat vulgarizmy.
Socialni a personalni kompetence:

e vyuzivat kazdé volné chvile ke konverzaci o mezilidskych vztazich, vztazich na pokojich,

ve vychovné skupiné, pii veSkerém spoleCenském déni na domoveé mladeze
e klast diraz na prava ale i povinnosti, na slusné chovani a vyjadfovani

e vést zaky, studenty k samostatnému rozhodovani, uvédomovani si zodpovédnosti svého
vhodného nebo nevhodného chovani, jednani, rozpoznat agresivitu, Sikanu a dokazat se

jim branit

e snaha o spoluprici ve vychovné skupiné, dokazat se prosadit, piijmout kompromis,

respektovat druhé, byt tolerantni k odliSnostem jinych

e uvédomit si, ze v riiznych Zivotnich situacich nebyva pouze jedno feseni
Plnéni: Celoro¢né, aktivné formou diskuzi, rozhovort pfi feSeni problémovych i jinych
situaci.

Cil: Cilem je vést zaky, studenty k vytvareni zdravych socialnich vazeb v ramci

vychovnych skupin, fesit vzniklé situace, navodit vlidné prostiedi k tvorb& kladnych vztahd,

ucit se zit spolecné.
Obcanské, ¢innostni a pracovni kompetence:

e tvorba spravnych cild, zodpovédné plnéni tkold, tolerance, vstficnost, odhadovat rizika
svych napadi, uvédomovat si sva prava a prava druhych, chranit zivotni prostiedi i zdravi

své 1 ostatnich
e prava a povinnosti z hlediska etiky a zdkona

e ziskat vSeobecné i specialni védomosti a dovednosti pro uspé$né zatazeni do zivota a

dobry vykon v povolani, mit zodpovédnost za svou praci

e ucit odpovédnosti k druhym i1 k sobé samému, k vytyCenym a pldnovanym ukolim

pfistupovat zodpovédné, odhadovat rizika svych napadi



chranit zivotni prostfedi nejen své, ale i ostatnich, environmentalni vychova

dbat na své zdravi a zdravi ostatnich, chovat se zodpovédné s ohledem na zdravi a

bezpecné prostiedi

uvédomovat si svd prava a prava ostatnich, nebyt sobecky, zahledény do sebe, umét

prosadit sebe i jiné

ucit se byt tolerantni, vstficny, otevieny, sebekriticky, ale 1 kriticky k ndzoriim druhych,

chapat potieby a postoje, respektovat riznorodost hodnot ¢loveka

stanovit si kratkodobé i perspektivni cile vychazejici nejen z vlastnich potieb a zajm1, ale

1z potieb spolecnosti a cilevédomé je uskuteciovat.

Plnéni: Systematicky po cely skolni rok, formou rozhovort, diskuzi, ptipominek ze

stran zakd 1 vychovateld.

Uvédomit si diilezitost svého rozhodovani v ndvaznosti na zivotni prostredi,

vytvaret optimalni, zdravou atmosféru a prostiedi na domové mladeze.

Kompetence k vyuZivani (napliiovani) volného ¢asu:
rozvijet schopnost aktivniho vyuziti volného ¢asu formou zdjmovych ¢innosti
vybirat vhodné zpisoby, metody, planovat, organizovat a fidit vlastni volny cas,

vyhledavat, tfidit, vyuzivat informace vedouci k vybéru vhodnych aktivit podle osobnich

dispozic,

podporovat sportovni i odborné cinnosti, vést aktivni ,,boj* proti negativnim jevim

mladeZze — gamblerstvi, alkoholismus, drogy, koufeni
rozvijet své zajmy a zaliby, umét fici ,,ne na nevhodné aktivity

umét vhodné relaxovat a kompenzovat pracovni nasazeni a stres kvalitnimi

volnoc¢asovymi aktivitami,

rozvijet nadani, které vede k seberealizaci a zvysuje zdravé sebevédomi



Plnéni: Systematicky, prabézné¢ po cely Skolni rok, nabizet vhodnou népln
volnoc¢asovych aktivit zakiim ubytovanych na domové mladeze — viz v ptilohach ro¢ni plan +

tydenni rozpis krouzk.

Cil: Nenasilnou formou vést zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuZivani volného

casu. Umét odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného Casu
Kompetence ke sportovni ¢innosti:
e jec neoddélitelnou soucasti vyuzivani volného Casu zaki
e zabezpecCeni vSestranného rozvoje osobnosti (dusevné i fyzicky)
e souhrn opatfeni a ¢innosti k budovani vztahu k fyzické zatézi
e zafazeni sportovnich aktivit do zakladnich zivotnich navykt (kazdodenni potieby) zaka
e naucit zaky ¢ast svého volného ¢asu vénovat zdravotné prospéSnym sportovnim aktivitdm

® boj proti nudé na DM a tim ptedchézet vzniku negativnich jevl

e vyuzit pfirozené soutézivosti zakl k co nejmasovejSimu zapojovani
Pineéni: Nabidnout pravidelnou ¢innost sportovnich krouzkt a aktivné ziskavat zaky na

jednotlivé akce.

Cil: Ziskani pozitivniho vztahu k aktivnimu pohybu, zvySeni fyzické zdatnosti,

obratnosti, rozvoj pohybovych schopnosti.
Kompetence k environmentalni vychové:

e motivovat a poskytovat pfilezitosti k dosazeni znalosti, dovednosti, postojii a navykt k

ochrané a zlepSeni zivotniho prostiedi
e utvaret hierarchii zivotnich hodnot slucitelnych s udrzitelnym rozvojem
e vést k smysluplnému jednani a tvofivosti ve prospéch zivotniho prostiedi

e vést k udrzitelnému zplsobu Zivota a k udrZitelnym vzorctim chovani jednotlived, skupin

1 spolecnosti jako celku



e prohlubovat EVVO (environmentalni vzdélavani, vychovu a osvétu) — rozumi se
vSestranné rozvijeni klicovych kompetenci v kontextu vzajemnych vztahi mezi ¢lovékem

a zivotnim prostfedim

Plneni: Denn¢ — Setfeni energii, hospodateni s odpady(tfidéni),ochrana ptirody (iprava

okoli DM), starost o kvétinovou vyzdobu na DM.

Cile: Prohloubit z4jem o ptirodu. Posilit védomi a porozuméni ekonomické, socidlni

ekologické provazanosti v méestskych, venkovskych oblastech

e Vychovny program DM

Koncepce vychovné ¢innosti v domoveé mladeze je nastrojem a prosttedkem organizace
prace vychovateli. Umoziiuje vychovatelim systematicky planovat a organizovat vychovny
proces, vytyc€uje cile vychovné prace a stanovuje podminky, v nichz se vychova uskuteciiuje.

Podle vékovych zvlastnosti studenti je program ¢lenén do dvou etap:

1) V prvni etap€ (Zaci ve véku 15-16 let) se usiluje o adaptaci na zivot vdomoveé mladeze a

na nové podminky sttedoSkolského studia.

e zvladnout odloucenosti ditéte od rodiny-utvafeni vztahti ‘“ndhradniho rodinného

prostiedi‘

e odstrafiovani, potlacovani stresujicich faktord souvisejicich se zasadni zménou prostiedi a

zivotniho rytmu,

e navozeni privétivého klimatu ve vztazich student — vychovatel (vlidna duslednost

vychovatele),

e vytvafeni navykl sebeobsluhy a vlastni odpovédnosti za plnéni povinnosti vic¢i Skole,

sobé 1 domova mladeze,
e zvladnuti pfechodu na novy stravovaci rezim,

e zvladnuti pée o osobni majetek, Cistotu a potfddek ve svém mikroprostoru (ndvyky

osobni hygieny, udrzovani ¢istoty a pofadku v osobnich vécech a na pokoji),

e zvladnuti osobni svobody pii naklddani se svym volnym cCasem,



pozitivni feSeni socidlnich situaci a zvladnuti vztahti s vrstevnickym okolim,

r

utvareni piiznivych socidlnich vztahti zak-spolubydlici, zdk — ostatni Zzaci ve vychovné

skupiné, spoluzaci,
zvladnuti socidlniho kontaktu s opa¢nym pohlavim,

zvladnuti socialniho kontaktu s prostfedim, v némz se projevuji prvky asocialnosti nebo

spoleCenské nebezpecnosti,
postupné uznani dalezitosti a nutnosti zasad zivota ve spoleéném ubytovacim zafizeni,
seznameni se a respektovani pozadavkl obsazenych ve Vnitinim fadu domova mladeze,

chépani pravidel vnitiniho Zivota DM jako ochranu osobnich prav a svobod, prostfedek

vychovy k toleranci, odpovédnosti a schopnosti nést nasledky svych ¢int,

respektovani potieb ostatnich spolubydlicich a utvafeni vlastniho efektivniho modelu

pracovniho dne,
pochopeni ulohy vychovatele na domové mladeze.

2) Ve druhé etapé (zaci ve veku 17,18 let, pripadné starSi) sméfuje vychovné usili

vychovatell k pripravé zakl a studentl na svét dospélych, socialni komunikaci a kooperaci.

Fixovani pozitivni hodnotové orientace v oblasti samostatného rozhodovani o vlastnim Zivoté

a postupné piebirani stale vétsi zodpoveédnosti.

sméfuje vychovné Usili vychovateli k piipravé Zzaka a studentli na svét dospélych,

socialni komunikaci a kooperaci,

fixovani pozitivni hodnotové orientace v oblasti samostatného rozhodovani o vlastnim

zivot¢ a postupné prebirani stale vétsi zodpoveédnosti za vlastni zivot,
prohlubovani socialnich dovednosti a navyka,

stabilita a nekonfliktnost ve vztazich se spolubydlicimi i dal§imi ubytovanymi zaky na

domové mladeze

vyrovnani se s podminkami a normami chovani a jednéni v kolektivnim ubytovacim

zatizeni, Skole apod.



udrzeni z4jmu o studium, kvalitni pfiprava k tspéSnému absolvovani Skoly, upevnéni

navykul sebevzdelavani vedouci az k potiebé dalsiho vzdélavani,
prohlubovani nadvykt efektivni a systematické pfipravy na vyuku,

chépani vyznamu vzdélani,

informace o vysokoskolském studiu, motivace k jeho absolvovani,
stabilizace pozitivnich z4jmi, motivaci, Zivotnich hodnot a Zivotniho stylu,
postupné piebirani plné zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti a ¢iny,
upevilovani schopnosti racionalné rozvrhnout a G¢inné vyuZzivat volny cas,
upevilovat ve svém zivote zdravy Zivotni styl,

schopnost racionalniho mysleni a feSeni slozitych zivotnich situaci,
pripravenost odolavat stresu, orientace na budoucnost,

pozitivni feSeni socialnich situaci a zvladnuti vztahti s vrstevnickym okolim,

utvafeni piiznivych socidlnich vztahii zZak-spolubydlici, Zdk — ostatni Z&ci ve vychovné

skupiné, spoluzici,
zvladnuti socialniho kontaktu s opaénym pohlavim,

zvladnuti socialniho kontaktu s prostfedim, v némz se projevuji prvky asocialnosti nebo

spolecenské nebezpecnosti,

postupné uznani dilezitosti a nutnosti zasad zivota ve spolecném ubytovacim zafizeni,
seznameni se a respektovani pozadavku obsazenych ve Vnitinim fadu domova mladeze,
chapani pravidel vnitiniho zivota DM jako ochranu osobnich prav a svobod,

vychovy k toleranci, odpovédnosti a schopnosti nést nasledky svych ¢int,

respektovani potfeb ostatnich spolubydlicich a utvareni vlastniho efektivniho modelu

pracovniho dne,

pochopeni ulohy vychovatele na domoveé mladeze.



e Strategie vychovné prace v DM:

Zakladnim prosttedkem Cinnosti je zazitek tcastnikli, ktery obohacuje jejich
sebepoznavani, rozSifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Strategii

pedagogické prace je respektovani pozadavkl pedagogiky volného Casu.
Pozadavky pedagogiky volného ¢asu:
e pozadavek vyzdvihovani kladnych rysii osobnosti
e pozadavek zajimavosti a zajmovosti
e pozadavek dobrovolnosti
e pozadavek pfiméienosti
e pozadavek aktivity

e pozadavek citlivosti a citovosti

pozadavek prostoru k seberealizaci

Hlavni 0sili je potfeba zamétit na zaky prvnich roc¢nikd, vytvofit jim hranice a pravidla,
ktera jsou pro n¢ dulezita, protoze jim poskytuji podporu, jistotu a prostor, v némz se dokazou
orientovat (etapa uCeni a seznamovani). Ve druhém a tfetim ro¢niku -prohlubovani znalosti a
hlavné kontrola praktického Zivota Zakl. U c¢tvrtého ro€niku sledovat znalosti a praktické
uplatiiovani s ,,jemnym‘ smérovanim. Pfi ur€ovani hranic je dilezité, aby si vychovatelé
uvédomili, Ze hranice nejsou neménné, ale Ze se budou s vyvojem zaki posouvat, ze musi byt
zékiim srozumitelné a konkrétni a ze je nutné je duasledné dodrzovat a kontrolovat.
Vychovatelé musi byt disledni a predvidavi, vysvétluji a komentuji sva rozhodnuti jednoduse.
Dulezity je jednotny piistup vSech vychovateli na domové mladeze a jejich stala kazdodenni

spoluprace.



Formy vychovné ¢innosti:

pusobeni na kolektiv (shromazdéni, skupinové schlizky)

individualni piisobeni

individualni pohovory

pribézné neformalni ptisobeni vychovatele

pusobeni prosttednictvim vedeni zajmovych aktivit a jednorazovych akci
Strategie ¢innosti vychazi z obecnych pedagogickych zasad jako je

individudlni pfistup a pfiméfenost a respektuje pozadavky pedagogického ovliviiovani

volného Casu:
pozadavek dobrovolnosti — ¢lenstvi v krouzcich a ucast na akcich jsou dobrovolné

pozadavek pedagogického ovliviiovani volného casu — adekvatni nabidka aktivit,

motivovani zaku

pozadavek rozvijeni kladnych rysti osobnosti — vyzdvizeni a ocenéni pozitivniho chovéni

zakh

pozadavek ptiméienosti — pedagogické plisobeni je piizpiisobeno véku a mentdlni Grovni

pozadavek seberealizace — umoznit vSem ubytovanym realizovat se v souladu s

povahovymi vlastnostmi a individuélnimi z4jmy tak aby méli pocit ispéSnosti



e Podminky pro vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a

Zaki mimoradné nadanych

SVP domova mladeze vytvati podminky pro vzdélavani nejen z hlediska srovnatelnych
moznosti pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, ale i z hlediska postupu, jak zdka

motivovat a vtahnout do aktivni u¢asti na vzd€lavani.

Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Provadécimi vyhlaskami ke Skolskému zékonu jsou:

vyhlaska MSMT ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentd se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami a déti, zak a studentli mimotfadné nadanych, ve znéni pozdéjsich
predpist,

vyhlagka MSMT &. 108/2005 Sb., o skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich, ve
znéni pozdéjsich predpist (fesi v § 3, odstavci 3, pocet zaki se zdravotnim postizenim ve
vychovné skupiné v domove mladeze).

Piedevs§im Skolsky zakon jednozna¢né€ stanovuje princip prava na individualni pfistup k
zakim a ukladad brat ohled na vzdélavaci potieby jednotlivych zaka. Jsou to tedy povinné
podminky vzdélavani.

Pojmem Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami oznacujeme ve smyslu Skolského
zakona (§ 16) zaky se zdravotnim postiZenim a zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim.

Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potiebami jsou v domové mladeZze monitorovani, vedeni
ve Skolni matrice a je jim poskytovana individualni péce v ramci jejich potieb.

Vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim

Prvni udaje o zdravotnim postiZzeni a popiipad€ o socidlnim znevyhodnéni ziskavame z
prihlasky do domova mladeze. Vychova a vzdélavani zakt s urcitymi specialnimi
vzdélavacimi potfebami v domové mladdeze probihd formou individudlni nebo skupinové
integrace, coz prispiva k jejich socializaci a pfipravenosti pro bézny obcfansky zivot a k
lepsimu pfistupu ostatnich zakti k lidem se zdravotnim postizenim ¢i socidlnim
znevyhodnénim. Podminky jsou pro Zzaky upravovany individudlné, podle charakteru

zdravotniho postiZeni.



Personalni zajiSténi — znalost specifik jednotlivych druhti postiZzeni, vhodné komunikace
vychovatele se zaky, uplatiiovani individualniho ptistupu k zaktm.

Do skupiny zakt se zdravotnim postizenim se fadi zaci s té¢lesnym, mentalnim, zrakovym a
sluchovym postizenim, zaky s vadami feCi, vyvojovymi poruchami uceni a zaky postizené
vice témito vadami.

V komunikaci s zaky se sluchovym postizenim (i neslySicimi) je nutno respektovat jejich
pravo na volbu komunika¢niho prostfedku (znakova fe€, mluvena te¢, odezirani), mluvit
smeérem k zakim atd. Dulezité je vybaveni televizi s teletextem, komunikace s vychovateli
mobilnim telefonem formou SMS, vyhlaseni napt. pozarniho poplachu textem atd.

VSichni zaci se zdravotnim postizenim, maji mit potvrzeni o zdravotnim postizeni a jeho
stupni z pedagogicko-psychologické poradny.

V domové mladeze vedeme piehled 1 o zacich s vyvojovymi poruchami uceni (dyslexii,
dysgrafii, dysortografii aj.).

Informace ziskdvame pisemnou formou od rodict, nebo zletilych zakl. Vychovatelé k nim
piistupuji individudlng, podporuji je v uceni a pomahaji jim pifekonat piipadné obtize pfii
vzdélavani.

Vzdélavani Zaki se socialnim znevyhodnénim

Socidlnim znevyhodnénim se dle Skolského zakona rozumi rodinné prostiedi s nizkym
socidlné kulturnim postavenim, ohrozZeni socialné patologickymi jevy, v postaveni azylanta,
imigranti atd. U téchto Zakl se mizZe jednat o rizikové chovani, nizky zajem o vzdélavani,
pfedcasné odchody ze vzdélavaciho procesu a u cizincli nebo piisluSnikli narodnostnich
mensSin atd. Ize o¢ekavat i jiné kulturni, nabozenské, rodinné a etnické normy a hodnoty.

Pedagogicti pracovnici, ale 1 ostatni zaci se seznamuji se socialn¢ kulturnimi zvIaStnostmi
zaku, aby byli schopni pochopit jejich projevy a problémy a volit vhodné vyucovaci metody a
spolecensky piistup k nim. Prostfedkem pro zvyseni aktivity ve vzdélavani je motivace k
uceni a pozitivni klima ve Skole i v domové mladeze. ZvysSenou pozornost je nutné vénovat
prevenci rizikového chovani zakt. K prevenci rizikového chovani zakl slouzi v domové
mladeze nabidka volno¢asovych aktivit.

V domové mladeze skupinovi vychovatelé priubézné identifikuji Zzdky se Spatnym
prospéchem a s riziky nelspéSnosti a podporuji je ve vzdélavani (motivace, doucovani,
pomoc spoluzakii).

Socialni znevyhodnéni uvadi v ptihlasce do domova mladeze minimalni pocCet zakl. Presto

se v prubéhu Skolniho roku projevi u nékterych zakt problémy s dodrzovanim platebniho



kalendafe uplat za Skolské sluzby ubytovani a stravovani. Problémy feSime se Zaky a
zakonnymi zastupci zakl individualné.

Prace se zaky se socialné¢ znevyhodnéného prostiedi spociva predevSim v jejich
motivovani k uceni a vzdélavani a ke Skolni GspéSnosti, prostiednictvim diferencovaného,
individuélniho pedagogického piistupu vSech pedagogickych pracovniki domova mladeze.
Vzdélavani mimoiadné nadanych a talentovanych zaku

Podpora mimotadné¢ nadanych a talentovanych zakt je zadouci nejen pro zaky samotné,
ale ma zasadni vyznam i pro spolecnost. Mezi mimofadné nadané zaky nepatii pouze Z4ci s
mimofadnymi schopnostmi uméleckymi i pohybovymi, ale i zaci s mimofadné vysokou
urovni vykonu ve vSech nebo pouze v urcitych oblastech vzdélavani, projevujici se vysokou
motivaci, cilevédomosti a kreativitou. Mimotadn¢ nadani zaci se projevuji jako vyrazné
osobnosti, mohou mit ale problémy v komunikaci, v sebehodnoceni, jsou casto citlivi na
kritiku a hodnoceni druhych. Zaci by méli byt vhodné zapojovani do tymové prace.

Problémem je identifikace nadanych zakt, zvlasté téch intelektové nadanych a je to hlavné
ukolem S$koly. Piipadné nadané zdky budou identifikovat 1 vychovatel¢ v DM. Intelektove
nadané Zaky budeme motivovat k zapojovani do projektii a do zajmovych utvart. V zjmové
¢innosti se zaméfujeme hlavné na nadané a talentované zdky s mimointelektovymi
specifickymi dovednostmi.

Pro rozvoj vzdélavani nadanych a talentovanych zadki v domové mladeze nabizime dalsi
doplitkové Cinnosti a aktivity v oblastech jejich zdjmua. Zucastiiuji se riznych ptehlidek,
soutézi a projektl, kde reprezentuji Skolu a ziskavaji i ocenéni svych piipadnych tspéchi.

Budeme ale u nich dbat i na to, aby nabidka aktivit nebyla jednostranna.

e Evaluace a autoevaluace domova mladezZe:

Evaluaci se rozumi proces systematického shromazd’ovani a analyzy informaci podle
urcitych kritérii. Vysledkem je zjiSténi aktualniho stavu domova mladeze v nejriznéjsich
oblastech. Vnitini hodnoceni domova mladeze neboli autoevaluace je hodnocenim pohledem
zevnitt, tedy zaméstnanci, zaky a studenty domova mladeze. Autoevaluace domova mladeze

je soucasti autoevaluace skoly. -



Oblasti evaluace domova mladeze:
e prostorové moznosti domova mladeze;
e komplexni vybavenost, ubytovaci prostory, socialni zafizeni atd.;
e vybavenost pro volny Cas, posilovna, télocvicna, kuchynky, pocitacova mistnost atd.;
e vybavenost pro sebevzdélavani, internetova mistnost, pocitace, studovny
e uklid, hygiena.
Mozné evaluaéni nastroje:
e dotazniky -uréené zaklim
® pozorovani -zaznamy vychovatela

e konzultace se zakonnymi zastupci zakt, osobni kontakt - po tfidnich schtizkach, kdykoli

pfi navstévé domova mladeze

e telefonicky, diilezité idaje rodi¢iim pisemné.

e Ochrana zaki pied socialné patologickymi jevy:
Soucasti skolniho vzdélavaciho programu je 1 ochrana Zakt pted socialné patologickymi
jevy (drogova zavislost, alkoholismus, koufeni, kriminalita a delikvence, zaSkolactvi) a pied
projevy diskriminace, neptatelstvi, nésili, kraddeze a Sikany. Ochrana 74kl je zajiStovana

vychovateli.
Postup pri zjiSténi negativniho jevu:
Postup Zaka:

Zak, ktery by se citil n&jakym zplisobem poskozovan nebo omezovan, ma pravo pozadat o
pomoc: vychovatele, vedouciho vychovatele, feditelku Skoly nebo ostatni pedagogické

pracovniky Skoly



Postup pedagogického pracovnika:

e Pfi podezieni uZiti alkoholu, pfivold sluzbu konajici vychovatel organy kompetentni k
vykonani orientacni dechové zkousky na ptitomnost alkoholu a provede zépis do denniho
hlageni véetné hodnot promile alkoholu v dechu. Zak, nebo student tento zapis podepise.
V pripad¢ nezletilého zdka jsou sluzbu konajicim vychovatelem okamzit¢ zékonni
zastupci vyzvani k vyzvednuti nezletilého Zdka z DM. V piipad¢ zletilého Zéka je jednano

s nim. Pfi agresivnim chovani je kontaktovana Policie CR.

e Pfi podezieni na uziti jiné navykové latky je kazdy zaméstnanec Skoly povinen ihned
informovat svého nadfizeného pracovnika, ten rozhodne o kontaktovani zakonnych
zastupcii. V piipadé nezdjmu o spolupraci ze strany zakonnych zéastupci a pii
opakovaném podezieni bude $kola také informovat Policii CR a odbor socialné-pravni
ochrany déti a mladeze. Pti agresivnim chovani zdka zplisobené navykovou latkou bude
ihned kontaktovana zachranna sluzba a Policie CR a informovani zdkonni zastupci. Z
jednéni se vzdy vyhotovi pisemny zdznam, ktery podepiSou vSichni zii¢astnéni. Ve vSech
ptipadech se adekvatné vyuziva vychovnych opatfeni, az po vylouc€eni zaka ze Skoly ¢i
domova mladeze. U prokdzaného rozsifovani drog je vzdy projednan navrh na vylouceni

zaka ze Skoly ¢i domova mladeze.

Zékladem prevence na domové mladdeze je kazdodenni pozorovani jednotlivych zak,
registrovat zmény v jejich chovani, postojich, pfistupu k uceni. Varovnym signalem byva
nahla a déletrvajici zména ndlady, ztrata, nebo naopak pfili§ energie, zména ve stravovacich

navycich, zarudl¢é o¢i a pfedevsim zhorSeni prospéchu ve skole.

e Bezpecnost a ochrana zdravi na domové mladeze

Domov mladeze nese odpovédnost za bezpecnost a dodrzovani hygienickych piredpist.
VSsichni skupinovi vychovatelé provadéji pocatkem Skolniho roku a dale v pololeti proskoleni
vSech 74kl vychovné skupiny z hlediska bezpecnostnich ptedpist a hygienickych pravidel.

Pouceni je potvrzeno podpisem zdka a je soucasti pedagogické dokumentace.
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Vstupni pouceni Zaki ubytovanych na DM:

e je zakdzano pouzivani vlastni elektrospotiebi¢e (vafiCe, rychlovarné konvice, ponorné

vafice, vytapeci télesa....),

e sc svolenim vedouci vychovatelky lze pouzivat vlastni elektrické spotiebice po revizi

provedené reviznim technikem

e zdiraznéna pristupova cesta ke Skole, dochdzka na DM jen pouze po chodnicich, nutnost

dodrzovat dopravni disciplinu chodct,
e dodrzovat v€asny pfichod z vychazek a v€asny piijezd v ned¢li,

e pied odjezdem domil (patek) zkontrolovat pokoj, zavfit okna, vytdhnout spotiebice ze

sité, vyhodit kazici se potraviny,

e na domové mladeze je povinnost se pirezouvat do domaci obuvi (neni povolena sportovni

obuv),

e 74ici mladsi 18-ti let mohou mésto M¢élnik opoustét v tydnu pouze se souhlasem rodict

(pisemn¢ ¢i telefonicky),

e 7ici berou na védomi, ze nebudou pouzivat mobilni telefon a rusit tak okoli v dobé
no¢niho klidu 22,00 -6,00 hod. Dale nesmi pouzit mobil k videonahravkam viici vSem

zaméstnancim DM ani vii¢i ubytovanym zakim,
e piisny zdkaz vyklanéni se z oken nebo vysedavani v oknech ¢i na vnitinich parapetech,
e zikaz koupani v fece — a jinych mistech, kde neni plavcik,

e zikaz koufeni, pfechovavani a pouzivani alkoholickych ndpoji a jinych navykovych

latek, zdkaz vylepovani plakati,

e seznamit zaky s pozarnimi predpisy, kde jsou hasici pfistroje a kde jsou ohlaSovny

pozaru,
e na pokojich a spolecenskych prostorach musi Zaci udrZovat Cistotu a pofadek,

e jakékoliv zranéni - narazeni , drobné odérky zpuisobené pii Cinnosti na DM je nutné ihned

nahlasit svému vychovateli, ktery udalost zapiSe do knihy trazd,



® 7Z4ici jsou seznameni s protipozarnim fadem, s poplachovymi smérnicemi a s pozarnim

evakuacnim pldnem — umisténi v piizemi domova mladeze,

e v piipad¢ ohroZeni je nutné znat telefonni ¢isla 112 — integrovany zachranny systém; 150

Hasici; 155 — zachrannd sluzba; 156 — méstska policie; 158 — statni policie,

® bezpecnost ve vSech uzivanych prostorach domovi je zajisténa — vnitfnim fadem DM,

rezimem dne, provoznimi fady mistnosti,

7o~

e ve spolecenskych prostorach visi provozni fady, které usmérnuji chovani zaki (pouzivani

tamniho zatizeni.)

Cilem je uvédomit si vlastni zodpoveédnosti za bezpecnost svoji i svych spolubydlicich,

ziskat zakladni bezpecnostni a hygienické nadvyky pii kazdodenni ¢innosti na DM.

Tento vzdélavaci program ma funkei:
a) inspirativni:

e pro vlastni vychovnou préci

b) kontrolni:

® pro vnitini evaluaci (vedeni Skoly a zfizovatele)
e pro vn&jSi evaluaci (hodnotici a kontrolni organy)

¢) informativni:

e poskytuje informace Zaklm a jejich zdkonnym zastupclm



Ptiloha:
Organizacni pokyny:

Domov mladeze je v provozu béhem Skolniho roku od nedé€le do patku, od 17.00 do

14.30hod.

------

Z4ci a studenti DM se mohou celodenné stravovat a dodrzuji fad jidelny. Strava a ubytovani

se hradi zélohové pfevodem z bankovnich ¢t v pfredem uréenych terminech nebo hotove.

Pfi onemocnéni zdkonny zastupce ¢i zdk odhlaSuje stravu osobné, telefonicky nebo pies

internet.

Pfi odjezdu z DM béhem tydne si student odhldsi stravu a svlij odjezd pfedem ohlasi

vychovateli.

Pfi onemocnéni v bydlisti je nutné se omluvit vychovateli a odhlésit si stravu nejpozdéji do

doby obvyklého piijezdu na DM.
Provoz DM se tidi rezimem dne, ktery je souc¢asti vnitiniho fadu.

Skody zptisobené na DM ubytovanymi zaky, musi byt uhrazeny v co nejkratsi dobé& po
dohod¢ s vychovatelem. Nezjisténé Skody na pokoji hradi cely pokoj, na patfe pak cela

skupina.

Ptijezdovy den — nedéIni provoz DM je zahajen od 17,00 hod. Ptijezd zakt je do 21,30 hod.
Ve 22.00 hod. je vecerka pro vSechny pfitomné Zaky. Pfijizdet je mozné 1 v pondéli rano do

7.30 hod.

Odjezdovy den — pateéni provoz DM je ukoncen po odjezdl 74kt z domova mladeze,

nejpozdéji do 14,30 hod.



